
#проразвитие 



•  Личность 
•  Внимание на внешнем 

•  Навыки выживания 

•  Коммуникация 

•  Желание 

•  Профессия (наработка мастерства) 

•  Реализация 

•  Продолжение рода 

социума 



•  Внутренний социум  

•  Инструменты «Тело-Чувства-Ум» 

•  Рост сознания (внутренние смыслы, «то, 

ради чего», суть, принципы, законы, идеалы) 

•  Желание – намерение 

•  Внимание и восприятие 

•  Тишина (Практика) 

•  Сила (физическая, психическая, творческая, 

духовная) 

•  Познание (основа для развития ВМ) 

•  Внутренние действия (работа) 

внутреннего мира 



Высший социум 

•  создание условий 

для роста будущего 

•  мировоззрение 

•  со-бытие 

•  со-творчество 

жизни 

Язык жизни 

•  иррациональное восприятие 

•  тонко-чувствительное 

восприятие 

•  рациональное действие 

•  взаимодействие с силами 



Центр развития внутреннего мира человека 

Николай Данн 

nikolai.dann@gmail.com 

 

 

fb.com/prorazvitie.pro (Практика Осознанности) 

youtube.com/c/nikolaidann 

 


